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1. ɉȿɊȿɑȿɇɖ ɉɅȺɇɂɊɍȿɆɕɏ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɈȼ ɈȻɍɑȿɇɂə ɉɈ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇȿ, 
ɋɈɈɌɇȿɋȿɇɇɕɏ ɋ ɉɅȺɇɂɊɍȿɆɕɆɂ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌȺɆɂ ɈɋȼɈȿɇɂə ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ 

ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ  
Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɶɸ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫ ɟɝɨ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ; ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɪɚɛɨɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 
ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ:                    

1) ɈɉɄ-1: «ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  
2) ɉɄ-7: «ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»; 
 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

(ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ) 
Иɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɈɉɄ-1: ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ 

 

ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɦ
ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ 
ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɉɈ  

ɡɧɚɟɬ 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɰɢɮɪɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɩɥɸɫɵ ɢ ɦɢɧɭɫɵ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɰɢɮɪɨɜɢɡɚɰɢɢ, 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɤɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɡɚɤɨɧɵ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ; 
ɭɦɟɟɬ 

ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɨɜɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ,  
ɮɨɪɦɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɪɚɫɬɪɨɜɵɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ,  

ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɮɚɣɥɵ, 
ɨɫɨɡɧɚёɬ  
ɪɢɫɤɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɜ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɫɟɬɹɯ,  
ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɩɨɢɫɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ ɫɟɬɢ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɟɫɬɨɜ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɬɢ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬ 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

(ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ) 
Иɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɉɄ-7: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɨɛɳɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ 
ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ; 

 

ɜɥɚɞɟɟɬ ɂɄ-

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɞɥɹ 
ɫɛɨɪɚ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɭɦɟɟɬ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ 

ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɨɜɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ 
ɬɚɛɥɢɰ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɜɥɚɞɟɟɬ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ 
ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɡɧɚɤɨɦ 

ɫ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɨɣ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ 

 

 

2. ɆȿɋɌɈ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ ȼ ɋɌɊɍɄɌɍɊȿ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ I (ɨɫɟɧɧɟɦ) ɫɟɦɟɫɬɪɟ 
ɜ ɪɚɦɤɚ ɛɚɡɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ (ɦɨɞɭɥɟɣ) ɛɥɨɤɚ Ȼ1.ȼ.ɈȾ. ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɲɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 37.03.01 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɨ ɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ, ɤɚɤ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɨɧɚ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɛɭɞɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɜɫɟɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ. Ɉɧɚ ɥɨɝɢɱɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɤɭɪɫ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɵɜɨɞ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ SPSS».  

Ʉɭɪɫ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɟɦɟɫɬɪɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɨɣ 
«ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ», ɝɞɟ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ.  Ʉɭɪɫ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɟɦ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɱ. 

ɂɦɟɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɫɜɹɡɶ ɫ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɨɣ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ», ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɤɭɪɫ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɢɫɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» ɦɵ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɨɩɢɪɚɟɦɫɹ ɧɚ ɡɧɚɧɢɹ ɢɡ ɤɭɪɫɚ «Ɉɛɳɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ» ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, 
ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɢ, ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɪɢёɦɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚɩɨɥɧɹɸɬ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɨɮɢɫɧɵɯ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ.  
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3. ɌɊɍȾɈȿɆɄɈɋɌɖ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ ȼ ɁȺɑȿɌɇɕɏ ȿȾɂɇɂɐȺɏ ɋ ɍɄȺɁȺɇɂȿɆ 
ɄɈɅɂɑȿɋɌȼȺ ȺɄȺȾȿɆɂɑȿɋɄɂɏ ɑȺɋɈȼ, ȼɕȾȿɅȿɇɇɕɏ ɇȺ ɄɈɇɌȺɄɌɇɍɘ ɊȺȻɈɌɍ 

ɈȻɍɑȺɘЩȿȽɈɋə ɋ ɉɊȿɉɈȾȺȼȺɌȿɅȿɆ (ɉɈ ȼɂȾȺɆ ɍɑȿȻɇɕɏ ɁȺɇəɌɂɃ) ɂ ɇȺ 
ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɍɘ ɊȺȻɈɌɍ ɈȻɍɑȺɘЩȿȽɈɋə 

                      

Ɍɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ – 3 ɡ.ɟ. (108 ɱ) 
Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ: ɡɚɱɟɬ 

№ ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɋɟɦɟɫɬɪ 

 

1 Ʌɟɤɰɢɢ, ɱ  

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɱ 32 

3 Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɱ  

4 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɱ 

(ɥɟɤɰɢɢ+ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ+ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ+ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ+ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ), ɢɡ ɧɢɯ 

34 

5 ɢɡ ɧɢɯ ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɱ 32 

6 ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɱ  

7 ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɱɚɫ.  

8 ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ, ɱ 2 

9 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɱɚɫ. (ɫɚɦ. ɪɚɛɨɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ+ɫɚɦ.ɪɚɛɨɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ) 74 

10 ȼɫɟɝɨ, ɱ 108 

 

4. ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ, ɋɌɊɍɄɌɍɊɂɊɈȼȺɇɇɈȿ ɉɈ ɌȿɆȺɆ (ɊȺɁȾȿɅȺɆ) ɋ 
ɍɄȺɁȺɇɂȿɆ ɈɌȼȿȾȿɇɇɈȽɈ ɇȺ ɇɂɏ ɄɈɅɂɑȿɋɌȼȺ ȺɄȺȾȿɆɂɑȿɋɄɂɏ ɑȺɋɈȼ ɂ 

ȼɂȾɈȼ ɍɑȿȻɇɕɏ ɁȺɇəɌɂɃ 

 
ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
1. ɇɚɭɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ (10 ɱɚɫɨɜ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 22 ɱɚɫɚ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ). 

 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɢ «ɂɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ». 
 ɂɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: ɬɨɱɤɢ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ: 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 
 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ: ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɩɥɸɫɵ ɢ ɦɢɧɭɫɵ. ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɤɚɤ ɛɚɡɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɥɹ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. Ɋɟɫɭɪɫɵ ɢɧɬɟɪɧɟɬɚ. 
 Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɫɟɬɢ. Ɂɚɳɢɬɚ ɥɢɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɰɢɮɪɨɜɚɹ ɪɟɩɭɬɚɰɢɹ, ɦɨɲɟɧɧɢɱɟɫɬɜɨ 

ɜ ɫɟɬɢ, ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɪɢɫɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɣ, ɩɥɚɝɢɚɬ. 
 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. ɋɟɬɟɜɨɣ ɷɬɢɤɟɬ, ɞɟɥɨɜɚɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ, ɥɢɰɟɧɡɢɢ ɧɚ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɚɜɬɨɪɫɤɨɟ ɩɪɚɜɨ. 
2. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ (22 ɱɚɫɚ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 42 
ɱɚɫɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ) 

 Ɉɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɟɤɫɬɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɧɚɛɨɪɚ ɬɟɤɫɬɚ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɮɨɪɦɚɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɟɥɨɜɨɣ ɫɬɢɥɶ ɮɨɪɦɚɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ƚɢɩɟɪɬɟɤɫɬɨɜɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɰɢɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 
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 Ɉɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ. Ɏɨɪɦɚɬɵ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɣɥɨɜ. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɡɚɤɨɧɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ.  

 Ɉɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɪɟɞɚɤɬɨɪɨɜ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɮɨɧɨɝɪɚɦɦ.  

 Ɉɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɱɢɫɥɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ. 
ȼɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ. Ⱦɟɥɨɜɚɹ ɝɪɚɮɢɤɚ. Ɏɨɪɦɚɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰ. Ɍɚɛɥɢɱɧɵɟ ɪɚɫɱёɬɵ. 
Ʌɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 

 Ɂɚɤɨɧɵ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ. ɗɪɝɨɧɨɦɢɤɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ. 
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Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

 

 

№ 

ɩ/ɩ 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

ɋ
ɟɦ

ɟɫ
ɬɪ

 

ɇ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ 

ɫɟ
ɦɟ

ɫɬ
ɪɚ

 ȼɢɞɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ (ɜ ɱɚɫɚɯ) 

Ɏɨɪɦɵ ɬɟɤɭщɟɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ  
(ɩɨ ɧɟɞɟɥяɦ ɫɟɦɟɫɬɪа) 
Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 

ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ  
1 ɇɚɭɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɨɛɳɟɫɬɜɨ. 

2 1 ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ, ɜɯɨɞɧɨɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

2 ɩɨɢɫɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ 
ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɬɟɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ  

4 ɜɯɨɞɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

2 ɂɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: ɬɨɱɤɢ 
ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ 

 2 ɛɟɫɟɞɚ ɢ ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ 2 ɫɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ 
ɬɟɦɟ «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ» 

4 ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ 

3 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɨɛɳɟɫɬɜɨ: ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ 

2 3 ɫɟɦɢɧɚɪ: ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɦɢɧɢ-ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɫɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ 
ɬɟɦɟ «Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ» 

4 ɚɧɚɥɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

4 Ɋɟɫɭɪɫɵ ɫɟɬɢ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬ: ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɬɢ 

2 4 ɛɟɫɟɞɚ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɫ ɪɚɡɛɨɪɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ  

2 ɩɨɢɫɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɚɧɧɨɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɤɚɬɚɥɨɝɚ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɧɚ 
ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ, ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

6 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ 

5 ɘɪɢɞɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮ. 

ɪɟɫɭɪɫɨɜ. Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

2 5 ɫɟɦɢɧɚɪ, ɞɟɥɨɜɚɹ ɢɝɪɚ, 
ɪɚɡɛɨɪ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɬɟɦɟ «ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɰɢɮɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ» 

4 ɬɟɫɬ 

6 ɂɌ: ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɬɟɤɫɬɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 

2 6 ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ  

4 ɨɰɟɧɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ 

7 ɂɌ: ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɝɢɩɟɪɬɟɤɫɬɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 

2 7 ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 

4 ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɛɨɬɵ «Ɍɟɫɬ ɞɥɹ 
ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚ» 
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8 ɂɌ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɗɌ  

2 8 ɛɟɫɟɞɚ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 

4 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

9 ɂɌ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɗɌ 

2 9 ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɤɨɦɩ. 

ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 

4 ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 

10 ɂɌ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɗɌ 

2 10 ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ 

4 ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 

11 ɂɌ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɗɌ 

2 11 ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɬɟɦɵ «ɡɚɤɨɧɵ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ 
ɞɢɡɚɣɧɚ» ɢ «ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɚ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ» 

4 ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 

12 ɂɌ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɗɌ 

2 12 ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 2 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ on-line 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ 

4 ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ  

13 ɂɌ: ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 

2 13 ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɜɢɞɟɨɭɪɨɤɚɦɢ 

4 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

14 ɂɌ: ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 

2 14 ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɤɨɦɩ. ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 

4 ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 

15 ɂɌ: ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 

2 15 ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 

4 ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 

16 ɂɌ: ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 

2 16 ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɤɨɦɩ. ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

2 ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱёɬɭ (ɢɥɢ 
ɬɟɫɬɭ) ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɬɟɦɚɦ ɤɭɪɫɚ  

2 ɬɟɫɬ ɢɥɢ ɭɫɬɧɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 ɡɚɱёɬ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɤɭɪɫɚ 

4  ɫɞɚɱɚ ɡɚɱёɬɚ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ  ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 

8 ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɡɚɱёɬɚ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.
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5. ɉȿɊȿɑȿɇɖ ɍɑȿȻɇɈɃ ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɕ 

1. ɋɨɜɟɬɨɜ, Ȼɨɪɢɫ əɤɨɜɥɟɜɢɱ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ДɌɟɤɫɬ: 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ / Ȼ. ə. ɋɨɜɟɬɨɜ, ȼ. ȼ. ɐɟɯɚɧɨɜɫɤɢɣ. 2-ɟ ɢɡɞ., ɫɬɟɪ. Ɇɨɫɤɜɚ: Ʌɚɧɶ, 2017. 
442   ɫ.: ɢɥ. (ɍɱɟɛɧɢɤɢ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ). 
https://e.lanbook.com/book/93007 

 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

2. Ʉɨɪɨɬɤɨɜ, Ⱥɧɞɪɟɣ ȼɢɤɟɧɬɶɟɜɢɱ. Ɇɢɪɨɜɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.ȼ. 
Ʉɨɪɨɬɤɨɜ, Ⱥ.Ɇ. Ʉɭɡɶɦɢɧ ; Ɇɨɫɤ. ɝɨɫ. ɢɧ-ɬ ɦɟɠɞɭɧɚɪ. ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɭɧ-ɬ) ɆɂȾ Ɋɨɫɫɢɢ, Ʉɚɮ. 
ɝɥɨɛ. ɢɧɮɨɪɦ. ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɪɟɫɭɪɫɨɜ. Ɇɨɫɤɜɚ: ɆȽɂɆɈ-ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, 2012. 90, Д1Ж ɫ.: ɢɥ., 
ɤɚɪɬɚ; 20 ɫɦ. 

3. ɏɪɨɥɟɧɤɨ, Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ Ɍɢɦɨɮɟɟɜɢɱ (1938-). ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɢɹ: ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ: Дɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ-

ɮɢɥɨɥɨɝɨɜЖ / Ⱥ.Ɍ. ɏɪɨɥɟɧɤɨ, Ⱥ.ȼ. Ⱦɟɧɢɫɨɜ. 2-ɟ ɢɡɞ. Ɇɨɫɤɜɚ: Ɏɥɢɧɬɚ : ɇɚɭɤɚ, 2008. 127, Д1Ж ɫ.: 
ɢɥ.; 21 ɫɦ. 
 

6. ɉȿɊȿɑȿɇɖ ɍɑȿȻɇɈ-ɆȿɌɈȾɂɑȿɋɄɂɏ ɆȺɌȿɊɂȺɅɈȼ ɉɈ ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ 
ɊȺȻɈɌȿ ɈȻɍɑȺɘЩɂɏɋə 

4. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜɵɥɨɠɟɧɨ ɧɚ ɞɨɦɚɲɧɟɦ ɫɟɪɜɟɪɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. ɋɫɵɥɤɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɧɟɭɞɨɛɨɱɢɬɚɟɦɵɟ, ɩɨɬɨɦɭ ɤɨɥɥɟɤɰɢɹ ɫɫɵɥɨɤ ɜɵɫɵɥɚɟɬɫɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɩɢɫɶɦɨɦ ɢ 
ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɥɨɤɚɥɶɧɭɸ ɫɟɬɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɵ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

4. Мɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɵɱɧɨ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɟɬɢ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ.  
Ɉɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɬɟɦɚɦ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢ 
ɫɚɦɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ.  
http://natali.unboiled.info/FP/theory 

 

5. Кɨɥɥɟɤɰɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ȼɵɥɨɠɟɧɵ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ, ɚ ɦɨɠɧɨ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɗɬɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɱёɬɧɵɦɢ. Ɉɧɢ ɧɭɠɧɵ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
http://natali.unboiled.info/FP/task 

 

6. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɧɨɫɹɳɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜɵɧɟɫɟɧɨ ɧɚ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɩɢɫɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ. Ⱥ 
ɬɚɤɠɟ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɜɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜɧɟ ɫɨɦɧɟɧɢɣ, ɛɭɞɭɬ ɞɚɧɵ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɧɨ ɧɟɥɢɲɧɟ 
ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
http://natali.unboiled.info/FP/recommendation  

 

7. ɉɪɢɦɟɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɢɦɚɥɢ ɡɚɞɚɱɭ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɪɹɞ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɭɠɟ ɝɨɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ-ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ.  
http://natali.unboiled.info/FP/example 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɜɵɥɨɠɟɧɵ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɂɆɉ ɩɨ ɫɫɵɥɤɟ 
https://fp.nsu.ru/studentu/metodicheskie-materialy/. 

https://e.lanbook.com/book/93007
http://natali.unboiled.info/FP/theory
https://fp.nsu.ru/studentu/metodicheskie-materialy/
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7. ɉȿɊȿɑȿɇɖ ɊȿɋɍɊɋɈȼ ɂɇɎɈɊɆȺɐɂɈɇɇɈ-ɌȿɅȿɄɈɆɆɍɇɂɄȺɐɂɈɇɇɈɃ ɋȿɌɂ 
«ɂɇɌȿɊɇȿɌ», ɇȿɈȻɏɈȾɂɆɕɏ ȾɅə ɈɋȼɈȿɇɂə ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

 

7.1 Ɋɟɫɭɪɫɵ ɫɟɬɢ Иɧɬɟɪɧɟɬ 

Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ: 
-  ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɇȽɍ (ɗɂɈɋ); 
- ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɨɪɬɚɥɵ; 
- ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɥɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɟɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ.   

 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɢ ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɥɢɱɧɵɣ ɤɚɛɢɧɟɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɗɂɈɋ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɨɱɬɭ. 

 

7.2 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɛɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ 

ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

 

8. ɉȿɊȿɑȿɇɖ ɂɇɎɈɊɆȺɐɂɈɇɇɕɏ ɌȿɏɇɈɅɈȽɂɃ, ɂɋɉɈɅɖɁɍȿɆɕɏ ɉɊɂ 
ɈɋɍЩȿɋɌȼɅȿɇɂɂ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈȽɈ ɉɊɈɐȿɋɋȺ ɉɈ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇȿ 

8.1 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ (ɉɈ), ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɛɧɨɜɥɹɟɦɨɟ ɥɢɰɟɧɡɢɨɧɧɨɟ ɉɈ 
АТЧНoаЬ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɛɪɚɭɡɟɪ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɦɨɟ ɉɈ 

 Libre Office ɢɥɢ Open Office, 

 ɪɚɫɬɪɨɜɵɣ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ GIMP, 

 ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ Audasity. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ.  

 

8. Иɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

 

9. ɆȺɌȿɊɂȺɅɖɇɈ-ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə ȻȺɁȺ, ɇȿɈȻɏɈȾɂɆȺə ȾɅə ɈɋɍЩȿɋɌȼɅȿɇɂə 
ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈȽɈ ɉɊɈɐȿɋɋȺ ɉɈ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇȿ 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ ɤɚɛɢɧɟɬ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɦɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɦɢ (НОЬФЭop) ɢɥɢ ɧɨɭɬɛɭɤɚɦɢ, 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɤ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. 

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

1 ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɵ ɢɥɢ ɧɨɭɬɛɭɤɢ ɫɨ 
ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɜɵɯɨɞɨɦ, ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɟ ɜ 
ɥɨɤɚɥɶɧɭɸ ɫɟɬɶ ɫ ɜɵɯɨɞɨɦ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ (15 
ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɲɬɭɤ) 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɨɜ 

2 Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢ ɩɪɨɟɤɰɢɨɧɧɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ (ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɷɤɪɚɧ ɢɥɢ 
ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɨɫɤɚ) 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɚ ɉɈ 

ɉɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɞɨɫɬɭɩɚ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɇȽɍ. 
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Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
«ɉɨɪɹɞɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤɨɦ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ». 
 

10. ɈɐȿɇɈɑɇɕȿ ɋɊȿȾɋɌȼȺ ȾɅə ɉɊɈȼȿȾȿɇɂə ɌȿɄɍЩȿȽɈ ɄɈɇɌɊɈɅə ɂ 
ɉɊɈɆȿɀɍɌɈɑɇɈɃ ȺɌɌȿɋɌȺɐɂɂ ɉɈ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇȿ 

 

10.1 ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭщɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

 ȼɯɨɞɧɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɚ 

 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 8-10 ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜ ɬ.ɱ. ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, 

ɷɫɫɟ, ɦɢɧɢ-ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɬ.ɞ. 
 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ (ɡɚɱёɬ) ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɫɞɚɱɢ ɜɫɟɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
 

Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɨɫɹɬ ɩɪɚɤɬɢɤɨɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ʉɚɠɞɚɹ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɞɜɭɯɛɚɥɥɶɧɨɣ 

ɲɤɚɥɟ: «ɡɚɱёɬ» ɢ «ɧɟɡɚɱёɬ». Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ. 
ɨɰɟɧɨɱɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ «ɡɚɱёɬ» 

ɬɟɫɬ 75% ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ɷɫɫɟ ɪɚɫɤɪɵɬɚ ɬɟɦɚ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɩɪɢɦɟɪɵ 

ɦɢɧɢ-ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɞɚɧɵ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɦɭ ɪɹɞɭ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ 90% ɡɚɞɚɧɢɣ, ɧɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɯ 
ɥɨɝɢɤɭ ɪɚɫɱёɬɨɜ 

 
Кɨɞ 

ɤɨɦɩɟ-

ɬɟɧɰɢɢ 

Иɧɞɢɤɚɬɨɪ Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ Ɉɰɟɧɨɱɧɨɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɈɉɄ-1 ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ 

 

ɡɧɚɟɬ 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɰɢɮɪɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɩɥɸɫɵ ɢ ɦɢɧɭɫɵ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɰɢɮɪɨɜɢɡɚɰɢɢ, 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɤɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, 

ɬɟɫɬ, 
ɦɢɧɢ-

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɹ 
ɚɧɧɨɬɢɪɨɜɚɧ-

ɧɵɯ ɫɫɵɥɨɤ 

 

ɨɫɨɡɧɚёɬ  
ɪɢɫɤɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɜ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɫɟɬɹɯ,  

ɷɫɫɟ 

ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɩɨɢɫɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ ɫɟɬɢ, 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɦ
ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ 
ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɡɧɚɟɬ 

ɡɚɤɨɧɵ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ; 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

ɭɦɟɟɬ 

ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɨɜɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ,  
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢ ɮɨɪɦɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ 
ɬɟɤɫɬɵ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ, 
ɬɟɫɬɵ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɉɈ 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɪɚɫɬɪɨɜɵɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ,  
ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɮɚɣɥɵ 

ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɩɨɢɫɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ ɫɟɬɢ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɟɫɬɨɜ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

    

ɉɄ-7 ɜɥɚɞɟɟɬ ɂɄ-

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɞɥɹ 
ɫɛɨɪɚ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɭɦɟɟɬ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɚ, 
 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

ɫɩɨɫɨɛɟɧ 

ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɨɜɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ 
ɬɚɛɥɢɰ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɜɥɚɞɟɟɬ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ 
ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

ɡɧɚɤɨɦ 

ɫ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɨɣ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ 

ɦɢɧɢ-

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ 

 

10.3 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

 

Вɯɨɞɧɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɤɭɪɫɚ, ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɬɚɪɬɨɜɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɬɟɤɫɬɨɜɵɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ), ɤɚɠɞɚɹ ɢɦɟɟɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɪɨɜɧɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. ȼɯɨɞɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɂɄɌ-ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. ɉɨ ɫɫɵɥɤɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢɬɨɝɨɜɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɬɟɤɫɬɨɜɨɦ ɪɟɞɚɤɬɨɪɟ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɛɭɦɚɠɧɵɣ ɨɛɪɚɡɟɰ. 
http://natali.unboiled.info/FP/start 

 

Тɟɤɭщɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 

Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 8-10 ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɫɞɚɬɶ ɭɫɬɧɵɣ ɡɚɱёɬ 
ɢɥɢ ɬɟɫɬ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɤɭɪɫɚ. ɂɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɚёɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɢɬɨɝɨɜɵɣ 
ɡɚɱёɬ. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɡɚɱёɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 8-10 

ɢɡ ɩɪɢɜɟɞёɧɧɵɯ ɧɢɠɟ.  
1. ɚɧɧɨɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ ɫɫɵɥɨɤ ɧɚ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɵ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ, 
2. ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɟɱɧɹ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɩɟɪɟɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ, 
3. ɷɫɫɟ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɞɧɚ ɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦ ɰɢɮɪɨɜɨɝɨ ɦɢɪɚ», 
4. ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɝɥɚɡ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ, 
5. ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɬɚɬɶɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɜ ɧɚɭɱɧɨɦ ɦɢɪɟ (ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ ɮɨɪɦɚɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɢɬɭɥɶɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ) 
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6. ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɫɬɚ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚ, ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜ ɬɟɤɫɬɨɜɨɦ ɪɟɞɚɤɬɨɪɟ, 

7. ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɪɹɞɚ ɞɥɹ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, 

8. ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ, 

9. ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɞɚɤɬɨɪɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɪɢɧɲɨɬɨɜ, 
10. ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɦɟɬɤɟ ɥɢɫɬɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɦɚɫɫɢɜɨɜ ɞɚɧɧɵɯ, 
11. ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰɚɯ «Ⱥɦɛɢɞɟɤɫɬɪɵ» (ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɯ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ), 
12. ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ», 
13. ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ, 

14. ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɫɬɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ google-ɮɨɪɦ. 
ȼɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɞɜɭɯɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ: «ɡɚɱёɬ» ɢ «ɧɟɡɚɱɟɬ». Ɉɰɟɧɤɚ «ɡɚɱɬɟɧɨ» 
ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɪɚɛɨɬɟ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬɫɹ 
ɡɚɪɚɧɟɟ ɢ ɜɵɞɚɸɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 
ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɪɚɛɨɬɟ 

 
Ɍɢɩɨɜɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɢɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ Шɤɚɥɚ 

ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɹ «Ɋɟɫɭɪɫ ɩɪɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ» 

Ɉɬɵɳɢɬɟ ɧɚ ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ ɢɧɬɟɪɧɟɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ (ɫɚɣɬ, ɛɥɨɝ, ɫɬɚɬɶɹ..) ɩɨ 
ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɬɟɦ. 
Ɉɛɴёɦ ɪɟɫɭɪɫɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ (2-3 ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɬɟɤɫɬɚ), ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ. 
ɉɪɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɪɟɫɭɪɫ ɢ ɧɚɩɢɲɢɬɟ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɭɸ ɚɧɧɨɬɚɰɢɸ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɭɸ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ 10-20 ɫɬɪɨɤ. 
Ɇɨɠɟɬɟ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɫɜɨё ɥɢɱɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. 
Ƚɪɚɦɨɬɧɨ ɭɤɚɠɢɬɟ ɚɞɪɟɫ ɪɟɫɭɪɫɚ ɢ ɚɜɬɨɪɚ. 
Ɂɚɩɢɲɢɬɟ ɞɚɬɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɪɟɫɭɪɫɭ. 
Ɉɮɨɪɦɢɬɟ ɚɧɧɨɬɚɰɢɸ ɜ ɬɟɤɫɬɨɜɨɦ ɪɟɞɚɤɬɨɪɟ. 
ɉɨɞɩɢɲɢɬɟ (Ɋɚɛɨɬɭ ɜɵɩɨɥɧɢɥ(ɚ) ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɹ, ɧɨɦɟɪ ɝɪɭɩɩɵ). 
 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɬɟɦɟ «Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ» 

ɇɚɞɨ ɭɦɟɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ, ɡɧɚɬɶ ɢ ɭɦɟɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɋɊɁɇȺɑ, 
Ɇɂɇ, ɆȺɄɋ, ɋɍɆɆ, ɋɑЁɌ, ɋɑЁɌɁ, ɋɑЁɌȿɋɅɂ, ȿɋɅɂ, ɂ, ɂɅɂ, 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ. Ɍɪɟɛɭɟɬɫɹ 90-100% 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɡɚɞɚɧɢɸ «BONERTIS» ɜ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɞɚɤɬɨɪɟ (GIMP) 
ɏɨɥɫɬ 1000ɯ1000 ɩɢɤɫɟɥɟɣ. Ɂɚɥɢɜɤɚ ɝɪɚɞɢɟɧɬɧɚɹ.  
3-4 ɫɤɪɢɧɲɨɬɚ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢɡ ɧɚɛɨɪɚ (ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɹɪɤɢɯ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɣ). 
Ʉɚɠɞɵɣ ɫɤɪɢɧɲɨɬ ɫ ɬɟɧɶɸ, ɩɨɞɩɢɫɚɧ, ɩɨɞɩɢɫɶ ɬɨɠɟ ɢɦɟɟɬ ɬɟɧɶ. 
ɋɤɪɢɧɲɨɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɵ, ɫ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɢ ɬ.ɞ. 
Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɧɚɹ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɚɹ. 
 

ɡɚɱɬɟɧɨ 

ɉɪɢ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɧɟɡɚɱɬɟɧɨ 
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ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɡɚɞɚɧɢɣ ɤ ɡɚɱёɬɭ 

ɩɨ ɤɭɪɫɭ «Иɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɡɚɱёɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɚɬɶ ɜɫɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɣɬɢ on-line-ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ) ɢɥɢ ɭɫɬɧɨɝɨ ɡɚɱёɬɚ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɱɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ) ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ 
ɤɭɪɫɚ. 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ 

1. ɋɨɡɞɚɣɬɟ ɩɢɫɚɧɢɟ-ɚɧɧɨɬɚɰɢɹ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɚ ɧɚ ɬɟɦɭ «ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ», ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɪɚɜɢɥ ɰɢɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

2. ɇɚɩɢɲɢɬɟ ɷɫɫɟ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ɍɪɢ ɞɧɹ ɛɟɡ ɢɧɬɟɪɧɟɬɚ». 

3. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɥɚɧ ɩɭɛɥɢɱɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɞɧɚ ɢɡ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɰɢɮɪɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ». 

4. Ɉɮɨɪɦɢɬɟ ɬɟɤɫɬɨɜɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɜ ɧɚɭɱɧɨɦ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ ɮɨɪɦɚɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɢɬɭɥɶɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ. 

5. ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ: ɫɨɡɞɚɣɬɟ 

ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɪɹɞ ɞɥɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɩɚɦɹɬɢ (ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɱɧɨɝɨ ɮɨɪɦɚɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 

6. ɉɪɨɣɞɢɬɟ ɬɟɫɬ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɹɦ ɢ ɬɟɪɦɢɧɚɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ (ɡɚɞɚɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɮɨɪɦɚɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 

7. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰɚɯ «Ⱥɦɛɢɞɟɤɫɬɪɵ»: ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɯ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɚɡɨɜɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ: ɫɪɟɞɧɟɟ, ɦɢɧɢɦɭɦ, ɦɚɤɫɢɦɭɦ, 
ɩɪɨɰɟɧɬɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɸ (ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɱɧɨɝɨ ɮɨɪɦɚɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 

8. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ». 

9. ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ «ɋɨɱɢɧɢ ɡɚɞɚɱɭ» 
ɢ «ɇɟɨɛɵɱɧɚɹ ɞɢɚɝɪɚɦɦɚ». 

10. ɋɨɡɞɚɣɬɟ google-ɮɨɪɦɭ ɞɥɹ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ (ɡɚɞɚɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɮɨɪɦɚɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 

11. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɬɟɫɬ ɢɡ 7-8 ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɟɦɚɦ ɤɭɪɫɚ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɣɬɟ ɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
google-ɮɨɪɦ. Ɉɪɝɚɧɢɡɭɣɬɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ-ɨɞɧɨɝɪɭɩɩɧɢɤɨɜ. 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɭɪɫɚ 

ɗɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɵɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚ ɬɟɫɬ ɢɥɢ ɭɫɬɧɵɣ ɡɚɱёɬ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɭɪɫɚ.   
1. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

Ɉɛɨɡɧɚɱɶɬɟ ɬɨɱɤɢ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɟɣ. 
2. ɉɨɹɫɧɢɬɟ ɫɦɵɫɥ ɬɟɪɦɢɧɚ «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ». Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɂɂ. 
3. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ, ɰɢɮɪɨɜɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ: ɜɵɞɟɥɢɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ.  
4. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɰɢɮɪɨɜɢɡɚɰɢɢ: ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ, ɞɥɹ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ, 

ɞɥɹ ɫɨɰɢɭɦɚ, ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ. 
5. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɨɪɨɠɞёɧɧɵɯ ɰɢɮɪɨɜɢɡɚɰɢɟɣ: ɜ ɛɢɡɧɟɫɟ, ɜ ɩɪɚɜɨɜɨɣ 

ɫɮɟɪɟ, ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ. 
6. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɢɩɵ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɟɬɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ. ɉɨɹɫɧɢɬɟ ɤɚɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɢɫɤ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ⱦɚɣɬɟ ɫɨɜɟɬɵ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
7. ȼɵɞɟɥɢɬɟ ɪɢɫɤɢ ɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɫɟɬɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ. ɉɨɹɫɧɢɬɟ ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. 




